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Пояснительная записка 

к учебному плану  

МБОУ  Новокаргинская СОШ № 5 

для учащихся  10 класса 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план для учащихся 10 класса МБОУ Новокаргинская СОШ № 5 составлен с 

учетом следующих нормативно-правовых документов: 

– Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.); 

– Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

– СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среди обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного врача РФ от 28.01.2021г. № 

2;  

– Приказ Министерства просвещения РФ  от 22.03.2021 г № 115 утверждающий 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

– Приказ министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования от 22 марта 2021 № 442»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

– Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в 

редакции приказа от 21.07.2023 № 556); 

– Приказ Минпросвещения России от 21.07.2023 года № 556 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 г № 858 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 



деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.08.2023 № 581 

"О внесении изменения в пункт 13 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 г. № 115" (Зарегистрирован 31.08.2023 № 75023); 

– Приказ министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ от 

24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям  в области обороны государства и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениям среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего  профессионального образования и учебных пунктах»; 

– Закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в Красноярском 

крае»; 

– Постановление Правительства Красноярского края от 15 июля 2014 г. n 298-п (в 

редакции постановлений от 21.12.2021 n 909-п, от 30.05.2023 n 465-п «Об утверждении 

порядка и случаев организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 

государственные и муниципальные ОО для получения основного общего и среднего 

общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения»; 

– основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

Новокаргинская СОШ № 5; 

– Устав МБОУ Новокаргинская СОШ № 5; 

– Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год; 

– Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в  МБОУ 

Новокаргинская СОШ № 5,  

– Положение о системе оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной 

аттестации в МБОУ Новокаргинская СОШ № 5. 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новокаргинская средняя общеобразовательная школа  

№ 5 (далее - учебный план) для 10 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Новокаргинская средняя 

общеобразовательная школа  № 5», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

consultantplus://offline/ref=9CD3D9B53F8FA135E3934149DEC9F3456C9507AC3B4536ABB7B73FC57F510CAFEAA7EBE39C15799F19DFBF455A70C920134DCB2EAB3183E143242BA3LFxCD
consultantplus://offline/ref=9CD3D9B53F8FA135E3934149DEC9F3456C9507AC3A4C36A0B5B03FC57F510CAFEAA7EBE39C15799F19DFBF455A70C920134DCB2EAB3183E143242BA3LFxCD


Учащиеся 10 класса работают в следующем режиме:   

продолжительность учебной недели - 5 дней; 

обязательная учебная нагрузка обучающихся - 34 часа; 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план МБОУ Новокаргинская СОШ № 5  включает две части: обязательную и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

МБОУ Новокаргинская СОШ № 5 реализует учебный план универсального профиля с 

углубленным изучением двух предметов. 

В соответствии с ФГОС СОО для организаций, в которых языком образования является 

русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) в 10 классе не ведутся 

предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», а также «Второй 

иностранный язык (немецкий). 

В 10 классе учебный план обучения содержит 13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривает реализацию учебного 

плана универсального профиля с изучением двух учебных предметов на углубленном 

уровне: обществознание – 4 часа и литература – 5 часов. На усиление данных предметов 

во внеурочной деятельности введены курсы «Я и общество», «Анализ художественного 

текста». 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык, на который отводится 2 часа и литература - 3 часа в неделю.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит предмет английский язык. На 

его изучение отводится 3 часа в неделю.  

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы: 

история (2 часа в неделю), география (1 час в неделю), обществознание (4 часа в неделю). 

В образовательную область «Математика и информатика» включены математика (5 

часов в неделю), информатика (1 час в неделю). Предмет «Математика» включает в себя 

три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа» - 2 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. В 

соответствии с предметными результатами ФОП СОО изучение учебного курса 

«Вероятность и статистика» предусмотрено в 10-11-х классах и включено в учебный план 

в объеме 1 час в неделю. На усиление данного предмета из части, формируемой 

участниками образовательных отношений выделен 1 час элективного курса «Основы 

теории вероятностей и математической статистики» 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включают в себя физику (2 

часа в неделю), химию (1 час в неделю), биологию (1 час в неделю). 

В образовательную область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы: «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час 

в неделю) и «Физическая культура» (2 часа в неделю). Третий час физической культуры 

проводится через дополнительное образование. 



Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

выбран 1 вариант. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, на которое отводится 1 час в неделю.  Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

 По окончанию учебного года в 10 классе проводится 5 – дневные учебные сборы (35 

часов) для девушек и юношей в даты, установленные приказом МКУ «Управление 

образования» (май – июнь). Отметка о прохождении учебных сборов проставляется в 

классный журнал. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестаций в форме и порядке, определенных  

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится по каждому предмету по итогам 

учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации – в соответствии с 

календарным учебным графиком.(Приложение 1) 

Промежуточная аттестация проводится в форме: 

- комплексной контрольной работы 

- итоговой контрольной работы; 

- письменных и устных экзаменов; 

- тестирования; 

- защиты индивидуального проекта; 

- учебных сборов; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

к учебному плану основного общего образования  

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предмет Форма промежуточной 

аттестации  

Русский язык Контрольный диктант 

Литература Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Алгебра и начала анализа Итоговая контрольная работа. 

Геометрия Итоговая контрольная работа. 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа. 

Информатика Практическая работа 

История Тестирование  

Обществознание Тестирование 

География Практическая работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Практическая работа 

Физическая культура Зачет по нормативам 

Основы безопасности жизнедеятельности Учебные сборы  

Индивидуальный проект Защита проекта 

Элективные курсы Зачет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

среднего общего образования 

МБОУ Новокаргинская СОШ № 5  

на 2023-2024 учебный  год 

 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала анализа Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы теории вероятностей и математической 

статистики 

 1 

Совершенствование языковой грамотности 

учащихся 

 1 

Актуальные вопросы обществознания  1 

ИТОГО  3 

Максимально допустимая нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 
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